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Allgemeines

Vorbemerkung

Dieser Hygieneplan Corona gilt fUr alle von der Gemeinde Greifenstein zugelassenen
Nutzer der Dorfgemeinschaftshduser, Uimtalhalle, alte Rathduser, Kegelbahnen und
Schlachthduser. Der Hygieneplan ist von allen Nutzern dieser Gemeinschafts-
einrichtungen zwingend einzuhalten. Der jeweilige Veranstalter ist fUr die Einhaltung
des Hygieneplans Corona sowie die DurchfUhrung der Hygiene- und

DesinfektionsmaBnahmen verantwortlich.

Ebenfalls sind die ausgeh&ngten Hygieneregelungen in den jeweiligen Gebduden zu

beachten.

Soweit der Veranstalter auch eigene Hygieneregelungen wegen der spezifischen
Anforderungen durch die Nufzung (sporttypische Hygienepldne) aufzustellen hat, gilt
der vom Veranstalter/Verein erstellte Hygieneplan, als Ergdnzung zu diesem

Hygieneplan Corona Gemeinde Greifenstein. Der vom Veranstalter/Verein zu
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erstellende ergdnzende Hygieneplan hat die Vorgaben des jeweiligen

Fachverbandes zu beachten.

1. Unterweisung

Im Vorfeld der Nutzung ist es wichtig, dass alle Beteiligten die hohe Bedeutung der
Prinzipien des Hygiene-Verhaltens verinnerlicht haben. Hierzu gehdren insbesondere,
dass Veranstalter, Vereine und verantwortlichen Vertreter der Nutzer die Sinn-
haftigkeit der Abstandsregelungen den Nutzern erldutern sowie die Hdndehygiene

und Husten-und Nies-Etikette vermitteln.

Alle Nutzer der Gemeinschaftseinrichtungen sind darGber hinaus angehalten,
sorgfaltig die Hygienehinweise der Gesundheitsbehdrde bzw. der Robert-Koch-

Instituts zu beachten.

Uber die HygienemaBnahmen hat der Verantwortliche der Veranstaltung und des
Vereins die Ubungs- bzw. Kursleiter/innen, Trainer/innen, Vereinsmitglieder,
Sportler/innen sowie die Erziehungsberechtigten auf jeweils geeignete Weise zu

unterweisen.

2. Organisation der Nutzung

Um den Begegnungsverkehr in und um das Gebd&ude der jeweilligen
Gemeinschaftseinrichtung und damit Kontakte méglichst zu vermeiden und
LOftungszeiten zu gewdhrleisten, ist eine Uberschneidung zwischen den
verschiedenen Nutzungsgruppen grundsatzlich nicht gestattet. Dies hat zur Folge,
dass in manchen Gemeinschaftseinrichtungen die Ubliche Nutzungszeit um 15-20
Minuten verkUrzt wird (siehe 4.3 LUften). Die letzte Nutzungsgruppe jeden Tages hat

darauf zu achten, dass alle Fenster und TUren wieder richtig verschlossen sind.

In dieser Zeit findet auch grundsatzlich eine LUftung der Gemeinschaftseinrichtung,
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fUr 15-20 Minuten durchgefuhrt werden. Wahrend dieser Zeit mussen. die Nutzer

auBerhalb des Gebdudes sein.,

Wenn Zuschauerpldize eingenommen werden, sollen die Sitzpldtze persondlisiert

FUr jede Veranstaltung (Nutzung Kegelbahn und Schlachthaus, sowie gemeindliche
und Ortsbeiratssitzungen ausgeschlossen) muss im Vorfeld seitens des Veranstalters
bzw. der Verantwortlichen Person ein geeignetes Hygienekonzept entsprechend den
Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts zur Hygiene, Steuerung des Zutritts und der
Vermeidung von Warteschlangen erstellt und Frau Celik vom gemeindlichem
Bauamt zugesandt werden. (Ein Muster- Hygienekonzept finden Sie auf unserer
Internetseite.) Das Hygienekonzept muss am Veranstaltungstag fur eventuelle

Kontrollen des Gesundheitsamtes vorgehalten werden.

Zum Nachweis von Infektfionsketten ist der Veranstalter bzw. der Verantwortliche der
Veranstaltung und des Vereins verpflichtet, Uber die jeweilige Nutzung eine
Teilnehmerliste (Name, Adresse, Tel.-Nr.) zu fUhren. Die Verantwortlichen haben die
Daten fUr die Dauer eines Monats ab Beginn der Veranstaltung geschutzt vor
Einsichtnahme durch Dritte fUr die zustandigen Behdrden vorzuhalten und auf
Anforderung an diese zu Ubermitteln sowie nach Ablauf der Frist zu I6schen oder zu

vernichten. Die datenschutzrechtlichen Bestimmungen sind zu beachten.

Die Nutzung der Umkleidekabinen (in der Uimtalhalle max. 5 Personen), Duschen (in

Fohnen_ die Lufi-Verwirbelung fur eine starke Ausbreitung von Aerosolen sorgen kann
ist das Féhnen verboten.

Die vorgeschriebene bzw. maximale Teilnehmeranzahl darf nicht Uberschritten
werden (siehe dazu FIiGdchen-Nutzungsplan Gemeinschaftseinrichtungen). Pro Person

ist eine Flache von 3m? einzukalkulieren.
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Aktivitdten wie Sprechen, Singen, Spielen eines Instrumentes sowie Tanzen, spielen

sowie beim Spielen eines Blas- bzw. Schwinginstrumentes entsteht eine verstarkte

Tropfchenbildung bzw. die Lufi-Verwirbelung kann fUr eine starke Ausbreitung von

verzichten. Den Beteiligten soll Bewusst sein, dass das potentielle Verbreitungsrisiko
erade in dem Kontext besonders hoch sein kann,

Pro Teilnehmer ist in Singrichtung ein Abstand von mindestens 6 m und seitlich zu
anderen Teilnehmer von mindestens 3 m (18 - 20 m? Fldiche) einzuhalten, Zum

benutzen. Die Probedauer darf 30 Minuten nicht Ubersteigen. Es hat sodann ein
mindestens 10-minUtiges StoBluften stattzufinden. In dieser Zeit mUssen alle
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Mannschaftssport ist unter Beachtung und Einhaltung der Mindestabstandsregeln

3. Personliche Hygiene

Das neuartige Coronavirus ist von Mensch zu Mensch Ubertragbar. Der
HauptUbertragungsweg ist die Trépfcheninfektion aber auch die Aerosole. Dies
erfolgt vor allem direkt Gber die Schleimh&ute der Atemwege. DarGber hinaus ist
auch indirekt Gber Hande, die dann mit Mund- oder Nasenschleimhaut sowie die

Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden, eine Ubertragung méglich.

Wichtigste MaBnahmen

* Beim Befreten und Verlassen der Gemeinschaftseinrichtung, sowie beim Aufsuchen
der Sanit@rbereiche eine Mund-Nasen-Bedeckung fragen. Innerhalb der
Einrichtung und wahrend der Veranstaltung ist das Tragen einer
Mund-Nasen-Bedeckung freiwillig, auBer bei Verkaufsveranstaltungen wie z.B.
Basare. Hier gilt die Verordnung ,,Verkaufsstatten und dhnliche Einrichtungen®,
sodass fur die gesamte Dauer des Aufenthaltes eine Mund-Nasen-Bedeckung

nach §1 Abs. 6 Satz 2 getragen werden muss.

* Die Gemeinschaftseinrichtung einzeln und nacheinander unter Einhaltung des

Mindestabstandes von 1,5 m betreten und wieder verlassen.

* Bei Krankheitszeichen (z. B. Fieber, frockener Husten, Atemprobleme, Verlust
des Geschmacks-/Geruchssinns, Halsschmerzen, Gliederschmerzen,

Bauchschmerzen, Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall) auf jeden Fall zu Hause bleiben.

* Im Falle einer akuten Erkrankung innerhalb der Gemeinschaftseinrichtung der
Gemeinde Greifenstein, soll eine Mund-Nasen-Bedeckung angelegt und die
betroffene Person unverziglich nach Hause bzw. zu einem Arzt geschickt werden.

Bei Minderjdhrigen muss die Abholung durch die Erziehungsberechtigten erfolgen.

e Mindestens 1,50 — 2 Meter Abstand zu anderen Menschen halten.
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¢ Mit den H&nden nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimhdute berUhren, d. h.

nicht an Mund, Augen und Nase fassen.
* Keine BerUhrungen, Umarmungen und kein Hadndeschutteln.
* Keine Gegenstdnde zwischen Personen weiterreichen.
* Es darf kein Essensbuffet angeboten werden.

* Es dUrfen keine Gegenstdnde zur gemeinsamen Nutzung, beispielsweise Salz- und

Zuckerstreuer 0.4. bereitgestellt werden.

* Servicepersonal bzw. Essensausgeber sind verpflichtet eine Mund-Nasen-

Bedeckung zu tragen.

* Grindliche Handehygiene (z. B. nach dem Betreten der RGumlichkeit, vor und
nach dem Essen, vor und nach dem Toilettengang und vor dem Aufsetzen und
nach dem Abnehmen einer Mund-Nasen-Bedeckung), vor und nach Benutzung

von Sport- bzw. Turngerdten/Utensilien.

* Die H&ndehygiene erfolgt durch:
a) Handewaschen mit Seife fir mind. 30 Sekunden.
(siehe auch https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/) oder, falls

nicht moglich,

b) Handedesinfektion: Dazu muss Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in
die frockene Hand gegeben und bis zur vollstdndigen Abtrocknung ca. 30
Sekunden in die HGnde einmassiert werden. Dabei ist auf die vollstGndige
Benetzung der H&dnde zu achten (siehe Anlage und Aushang Hande richtig

desinfizieren)

« Offentlich zugangliche Gegensténde wie TUrklinken oder Fenstergriffe mdglichst

nicht mit der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen.
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* Husten- und Niesetikette:
Husten und Niesen in die Armbeuge gehdéren zu den wichtigsten
PraventionsmaBnahmen! Beim Husten oder Niesen gréBtmaglichen Abstand zu
anderen Personen halten, am besten wegdrehen. (Siehe hierzu Anlage und

Aushang).

* Das RKI empfiehlt ein generelles Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung (MNB)
in bestimmten Situationen des verstarkten Begegnungsverkehrs, insbesondere im

offentlichen Raum.

Mit einer solchen Mund-Nasen-Bedeckung (textile Bedeckung, Barriere,
Behelfsmaske, Schal, Tuch) kdnnen Tropfchen, die man z. B. beim Sprechen, Husten
oder Niesen ausstoBt, abgefangen werden. Das Risiko, eine andere Person durch
Husten, Niesen oder Sprechen anzustecken, kann so verringert werden
(Fremdschutz). Dies darf aber nicht dazu fUhren, dass der Abstand unnétigerweise
verringert wird. Wahrend der Veranstaltung ist das Tragen von Mund-Nasen-

Bedeckung bei gewdhrleistetem Sicherheitsabstand nicht erforderlich.

Trotz Mund-Nasen-Bedeckung sind die géngigen Hygienevorschriften,
insbesondere die aktuellen Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts und der

Bundeszentrale fUr gesundheitliche AufklGrung, zwingend weiterhin einzuhalten.

» Der Veranstalter bzw. die Kursleiter wirken darauf hin, dass Risikopersonen mit
gesundheitlichen Vorbelastungen nach den Kriterien des RKI nicht an der
Veranstaltung bzw. am Training teilnehmen, bei denen sie einer besonderen

Gefdhrdung ausgesetzt sind.

4. Raumhygiene/Infektionsschutz

4.1 Abstand

Zur Vermeidung der Ubertragung durch Tropfcheninfektion muss bei jeder
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Veranstaltung ein Abstand von mindestens 1,5 Metern, besser 2 Meter

eingehalten werden.

4.2. Geltung besondere weitere Nutzungsbeschrankungen:

» Insbesondere bei sportlichen und gymnastischen Aktivitdten, wo sich bewegt

» Die Anordnung ist so zu gestalten, dass kein Face-to-Face-Kontakt besteht.

» Die zur allgemeinen Nutzung zur VerfGgung stehenden Sportgerate bzw.
Turnutensilien mussen vor der Nutzung durch den jeweiligen Nutzer

desinfizierend gereinigt werden.

4.3 Luften
Besonders wichtig ist das regelmdaBige und richtige LUften, da dadurch die
Innenraumluft ausgetauscht wird. Mehrmals taglich ist eine StoBI0ftung bzw.
QuerlUftung durch vollstandig geodffnete Fenster Uber mehrere Minuten

vorzunehmen. Dies gilt fir die Gemeinschaftseinrichtungen, wo dies auch

moglich ist. Eine KipplUftung ist weitgehend wirkungslos, da durch sie kaum Luft

ausgetauscht wird.

4.4 Reinigung / Hygiene-Noffallkit
Der Veranstalter bzw. die Kursleiter mussen selbst bei Bedarf fur eine ggf.
erforderliche zusatzliche Hygiene sorgen. Wir empfehlen eine desinfizierende

Reinigung der Turklinken. Die Verantwortung hierfUr liegt beim Veranstalter.

Jeder Veranstalter bzw. jede Ubungsgruppe muss mit einem sogenannten
Hygiene-Notfallkit ausgestattet sein. In dem Notfallkit muss sich befinden:
FlUssigseife, Handfrocknung, Handedesinfektionsmittel, Tucher, FIiGchen-

desinfektionsmittel und Einmalhandschuhe.
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Vor der Aufnahme der Nufzung hat sich der Veranstalter bzw. die Kursleiter zu
vergewissern, dass sich die zu nutzenden Gerate und Einrichtungen in einem
sauberen Zustand befinden; bei erkennbarer Verschmutzung hat der Veranstalter
bzw. die Kursleiter unter Anlegen von Handschuhen die SGuberung/Desinfektion

selbst vorzunehmen.

5. Hygiene im Sanitarbereich

Die Toiletten werden weiterhin taglich durch die zust&ndigen Hausmeister
gereinigt und méglichst nach einer starken Verschmutzung desinfizierend

gereinigt. Es findet jedoch keine Zwischen- bzw. zus&tzliche Reinigung statt.

In allen ToilettenrGumen stehen grundsatzlich ausreichend FlUssigseifenspender

und EinmalhandtUcher bereit, die regelmdaBig aufgefullt werden.

Der Veranstalter bzw. die Kursleiter mUssen vor Beginn der Veranstaltung sich
persénlich vergewissern, dass die notwendigen Hygienematerialien fUr inren

Bedarf vorhanden sind und ggf. selbst aus dem Hygiene-Notfallkit auffullen.
Um zu verhindern, dass sich nicht zu viele Nutzer zeitgleich in den Sanité@rrdumen

aufhalten, ist dies Uber eine Eingangskontrolle sicherzustellen. Am Eingang der
Toiletten muss durch gut sichtbaren Aushang darauf hingewiesen werden, dass
sich in den ToilettenrGumen stets nur einzelne Nutzer aufhalten durfen. Der

Veranstalter bzw. die Kursleiter haben darauf zu achten.

6. Wegefihrung

Es ist darauf zu achten, dass es zu keinen Warteschlangen im und vor dem

Gebdude der jeweiligen Gemeinschaftseinrichtung kommt.

Auch hier gelten die Abstandsregeln und sind zwingend einzuhalten.

Dabei sind die Abstandsregeln und Hygieneregeln strikt einzuhalten. Das gleiche
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Verfahren muss auch beim Verlassen des Gebd&udes eingehalten werden. Eltern
sollen die Einrichtung beim Bringen und Abholen der Kinder nicht betreten,

sondern ihre Kinder vor dem Gebdude absetzen oder abholen.

7. Meldepflicht

Der Verdacht einer Erkrankung und das Auftreten von COVID-19-Fdllen in RGumen
der Gemeinde Greifenstein ist dem Gesundheitsamt und der Gemeinde

Greifenstein umgehend zu melden.

Gesundheitsamt
02771 / 407-1616 oder 06441 / 407-1699

(taglich auch am Wochenende von 10 bis 15 Uhr erreichbar)

Gemeinde Greifentein

Fachdienst 3.2 Hochbau, Bauvordnung, Gebdudemanagement
Frau Celik

Tel. 02779 / 9124 26

ebru.celik@greifenstein.de

8. Allgemeines

Dieser Hygieneplan sowie die spezifische Erg&nzung durch den Veranstalter sind

dem ortlichen Gesundheitsamt auf Wunsch vorzulegen.

Anlagen:

Ha&nde richtig desinfizieren
Hust- und Niesetikett
Abstandshinweis

Fldchen-Nutzungsplan Gemeinschaftseinrichtungen 1.Anderung 09.07.2020
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